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Fundamentos de los Trastornos del Espectro Autista

—@ SOBRE EL PROGRAMA

FUNDAMENTOS DE LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA,
UNA MIRADA PARA EQUIPOS MULTIDISCIPLINARIOS.

La Universidad del Desarrollo se propone a través de este curso, formar un profesional capaz de desempenarse en el drea de
los Trastornos del Espectro Autista, acorde con los lineamientos v las direcciones de accidn actualizadas, basadas en evidencia
cientifica. Lo anterior fundamentado en el considerable aumento de la prevalencia nacional llegando a 1 de cada 60 a 80 nifios
y adolescentes; también en la escasa formacion académica de los equipos de trabajo en sistemas de educacion y salud; y por
ultimo, en laimportancia de un tratamiento oportuno e intensivo.

Por ello, se hace cada vez mas necesaria la formacion especializada de los distintos profesionales que trabajan con estas
personasy con sus familias, dado que las personas con TEA tienen importantes necesidades de atencidn, tanto a nivel clinico

como a nivel educativo, siendo fundamental la deteccién precoz para un abordaje multidisciplinario intensivo e inclusivo, para
promover el mejor funcionamiento psicosocial posible, evitando la discapacidad y el costo relacionado, por parte de todos los
agentes que participan del proceso, tanto en la persona en su entorno educacional como clinico.

El curso pretende capacitar y sensibilizar a profesionales de distintas éareas, tanto educacionales como clinicas,
proporcionando fundamentos tedricos, herramientas de deteccion vy lineamientos de abordaje para ninos y/o adolescentes
con Trastornos del Espectro Autista.

OBJETIVO

Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:

e Comprender el significado de la concepcidn actualizada de los TEA, su evolucién histérica, sus principales caracteristicasy
diagnéstico diferencial.

e Conocer las principales herramientas y criterios establecidos para la deteccién y evaluacién de nifos y adolescentes con
TEA.

e Aprender a identificar las necesidades que presentan las personas con TEA en la infancia y en la adolescencia tanto en
ambientes educativos como clinicos.

e Identificar en el proceso de evaluacion de los TEA las principales areas a explorar (cognitiva, habilidades comunicativas y
del lenguaje, adaptativas y sociales).

e Conocer los principales lineamientos de intervencién validados y con experiencia clinica para los nifios y adolescentes con
TEA.

e Promover redes de trabajo con el profesional de salud, docentes y comunidad educativa, familiares y la comunidad en
general.

DIRIGIDO A

Psicologos, Profesores Diferenciales, Fonoaudidlogos, Terapeutas Ocupacionales, Kinesidlogos, Educadoras de Parvulo,
Profesores Basicos, Profesores de Ensefianza Media, Enfermeras, Asistentes Sociales, Médicos Generales, Psiquiatras de
Nifios y Adolescentes, y Neuropediatras (Y otros profesionales que formen parte del equipo multidisciplinario clinico o
educativo).
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—@ MODALIDAD

CLASES ONLINE EN VIVO

ONLINE EN VIVO

Actividades remotas en vivo, correspondientes a talleres de aplicacion donde el profesor y

alumnos se conectan e interacttian en tiempo real, los viernes de 14:00 a 19:00 horas y
Sabados 09:00 a2 13:00y 14:00 a 17:00 horas.

CONTENIDOS

UN ACERCAMIENTO AL ESPECTRO AUTISTA

Qué son los trastornos del espectro autista.

Definicién del trastorno: evolucion histérica.

Cdémo se entienden en la actualidad los TEA.

Necesidad de vincular el desarrollo normal y el desarrollo en el TEA.
Criterios diagnésticos DSM-V'y CIE-10.

Comorbilidad en los TEA.

Diagnostico diferencial en los TEA.

EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN LOS TEA

Caracteristicas generales del proceso de evaluacion.

Deteccién en los TEA.

= Sefales de alerta/indicadores de riesgo.

= Cuestionarios de screening especificos para autismo
e Evaluaciéndelos TEA.

= Capacidades cognitivas.

= Habilidades comunicativas y del lenguaje.

= Habilidades socioemocionales.

= Habilidades adaptativas.

= Integracion Sensorial.

= Equipo multidisciplinario y sus distintas visiones y aportes.

LINEAMIENTOS DE INTERVENCION EN LOS TEA

Principales lineamientos de intervencion validadas y con experiencia clinica para nifios
y adolescentes con TEA.

Estrategias dirigidas a estimular la interaccién y la comunicacién.

Estrategias dirigidas a desarrollar el lenguaje como herramienta de comunicacion.
Estrategias para desarrollar habilidades sociales.

Estrategias para desarrollar funciones neuropsicolégicas.

Estrategias de Modificacién Conductual.

Estrategias de intervencion utilizados por la integraciéon sensorial.

Intervenciones en familias de ninos/adolescentes con TEA.
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REQUISITOS DE APROBACION Y CERTIFICACION

Para recibir certificado de aprobacion, el alumno/a debe cumplir con todos los siguientes requisitos:

e Asistencia minima de 85%.

e Obtencion de nota igual o superior a 4,0 en el trabajo final, que pudiera realizarse fuera del horario de las clases.
(Trabajo de analisis de material clinico).

DOCENTE

MONTSERRAT PALOU RIVERA

o Psicéloga Universidad San Sebastian. Master en Neuropsicologia Clinica. Directora del
Ludocentro de Terapia y Estimulacién Cognitiva Mente Mdagica. Docente universitaria
de pre-grado y post-grado. Certificada en diagnéstico e intervencion en Trastornos del
Espectro Autista, Pediatric Developmental Center, EEUU.
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INFORMACION GENERAL

FECHAS: MODALIDAD: VALOR PROGRAMA:
Inicio: 23 de abril de 2024. Online en Vivo $240.000 CLP
Término: 11 de mayo de 2024.

HORARIO: DESCUENTOS*:

Martes de 18:00 a 21:00 hrs. | 23 de abril y 7 de mayo - Alumni UDD: 25% de
Jueves de 18:00 a 21:00 hrs. | 25 de abril y 9 de mayo descuento en el arancel.
Sabado de 09:00 a 13:00 hrs. | 27 de abril y 11 de mayo - Afiliados a Caja Los
TOTAL DE HORAS: Andes: 15% descuento
Total de 24 hrs. Cronoldgicas. en el arancel.

CONTACTO:
Equipo de Admisidn Lifelong Learning UDD | programaspsicologia@udd.cl

©+56 948129715 € +56 94814 8592

*Descuentos no acumulables.
La Universidad se reserva el derecho a dictar el programa si no existe el minimo de participantes requeridos.
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