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Violencia Psicologica

Control

Transgresion limites personales
Humillacion, amenazas
Manipulacion emocional
Comunicacioén disfuncional

Coercion

AC0SO0

Sexo forzado
Contra la voluntad

Violencia Sexual

Violencia Fisica

Conflicto
Contexto de la broma y juego
Inicio como Violencia reciproca

Estudio Violencia en el pololeo Unidad de Investigacion en Procesos Relacionales 2017



Contexto del problema

Poca Visibilidad
publica

Reconocer
Expresar
Detener
Denunciar




En primera persona

“Yo estaba en una relacidn violenta. El nunca me
pego, pero era una relacion violenta en todos los
demas sentidos. Yo me sentia denigrada y una vez

que le dije ‘me siento mal’ él me dijo ‘te estas
sintiendo mal de nuevo, deja de hacer teatro!”

(Estudiante, 20 anos)



Aspectos....

v Estereotipos de género: la histérica, la loca, manipuladora.

v Negacion de la subjetividad.

v Contexto interaccional de no empatia, sin atencion, interés por
entender al otro

v Violencia negada
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Violencia disfrazada, soterrada

v Confusién de los limites acerca de que es considerado
violento



Factores del problemao

Contexto Adolescencia

Tiempo historico
Creencias, valores y mitos
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Creenclias y mitos desde los actores

v Violencia asociada a patologia.

v" Atribucidn a estresores externos y no a la relacion.

v Mito de la omnipotencia: yo lo/la voy a cambiar.




Mito del amor romantico

El amor todo lo puede

El amor verdadero es eterno

Sus celos son por amor




Amor disociado - Riesgo Invisible

“...por eso no hay que meterse... “si le gusta”

Juicios generalizados y a priori




Tipos y niveles de relacion
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(Rubio-Garay, Carrasco, Amor, Lopez-Gonzalez, 2015)




Tiempo historico
Cultura

v" Se mantienen modelos

v Adolescentes mas ) ,
estereotipados de género.

permeables a los cambios

culturales. v" Contexto de liberalizacidon de la
sexualidad.
v Valor de la equidad enlas v Clima sexual y de violencia en
relaciones. grupo de pares.

, v Trivializacion de la violencia.
v Cambios en roles.

v Normalizacién de las dindmicas
de poder y dominacion.

Tensiones y contradicciones en la vida y subjetividad de los/las jovenes




A gué lleva este contexto .....

» Violencia enmascarada
» Aislamiento social.
» Ausencia de intimidad en la pareja.

» Colusion



Consecuencias ....

v Detencion en el desarrollo:
v" Auto-postergacion, miedo a perder la pareja,
v Abandono de decisiones, proyectos.

v" Atrapamiento: Conduce a niveles mayores de
violencia en el tiempo.

v |deacion suicida y homicida



. NO se recurre a ayuda

“Tengo miedo a quedarme sola”

"solo ha ocurrido una vez, él tiene
demasiadas cosas buenas”

Disminuye el valor de los “otros”
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Cual es el atrapamiento?

Auto-desvalorizacién.~~ CONtEXTO ™ e psri(r)]t?egfunrls,sgas
Poder/No poder/ Justifica

Sostiene al abusador

/ . .
//Acepta no intervenir
Duda de sus percepciones
También se colude




COmo actuar?




Multiples Niveles
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Nivel de Reparacion

Investigar

Tipo de Sospecha
Fundamento

Trabajo interdisciplinario
Marco responsabilidad eticoy :
de politicas publicas Abrir




Gracias!!
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