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CURSO: Abordaje de las conductas disruptivas en el aula, un
desafio para la inclusién de ninos y ninas con Trastornos
del espectro autista y Trastorno de déficit atencional con

hiperactividad.

PRESENTACION

Los profesionales que frabajan a diario directamente con nifos y adolescente, en
especial los vinculados al drea de docencia, se enfrentan cada dia a situaciones de
dificil manejo en el aula desde simples disrupciones leves, de uno o varios alumnos, hasta
situaciones graves involucrando vejaciones, ataques verbales, insultos, amenazas,
inclusive agresiones fisicas, donde todos estos eventos dificultan el proceso enseinanza-
aprendizaje dentro del aula.

A partir de lo anterior, surgen diferentes interrogantes como: sPor qué siempre son los
mismos alumnos que se comportan asi¢ 3Por qué no cambian? 3Por qué no quieren
aprendere gPor qué no comprenden que se le corrige para ayudarlose 3Por qué por
mds que le digo no se comportan adecuadamente? 3Seré yo quien fallag2 Su mal
comportamiento 3sélo lo hacen conmigo? sPor qué me afecta tanto2 sCémo puedo
afrontar esta situacién? 3Qué problemas tiene el alumno/a para comportarse asi2 Si la
familia no colabora, sya estd todo perdido?

En la actualidad el abordaje de las diferentes conductas disruptivas se ha priorizado
dentro de los desafios entorno a la inclusion educativa, donde en muchos casos, suele
vincularse errdbneamente el criterio de “"mala conducta” con las necesidades
educativas especiales de algunos ninos y adolescentes. Donde los diferentes alumnos
que presenten o0 no necesidades educativas especiales mantienen problemas
emocionales y/o de conducta, que resultan ser situaciones dificiles de atender por el
profesorado por su alta carga laboral, que finalmente derivan en consecuencias
negativas para el clima del aula o del establecimiento educacional.

El curso pretende proporcionar herramientas necesarias para realizar una deteccion,
evaluacién y ejecucidon de lineamientos bdsicos de intervencidon, adaptados a las
necesidades de ninos, ninas y adolescentes con Trastornos del Espectro Autista y
Trastorno de déficit atencional, en entornos educativos y clinicos para lograr un mejor
desenvolvimiento socioemocional, ocupacional y pedagdgico.

Servicio de Psicologia Integral (SPI) de la Facultad de Psicologia, Universidad del Desarrollo.
Mc- Iver 1668, Concepcidn. Fono — Fax: (56-041) 2520800 / 2520603
Correo Electrénico: spi@udd.cl / mnetz@udd.cl
http://www.udd.cl/psicologia/spi



mailto:spi@udd.cl
mailto:mnetz@udd.cl
http://www.udd.cl/psicologia/spi

U

Universidad del Desarrollo
Facultad de Psicologia
Servicio de Psicologia Integral

DOCENTES

Constanza Gonzdlez Saavedra, docente de la Universidad San Sebastidn y Universidad
Santo Tomds, Terapeuta ocupacional de la consulta El drbol y Centro Mente Mdgica.
Diplomado en educaciéon basado en ciencias de la Universidad del Desarrollo,
Diplomando Trastornos del Espectro Autfista de la Universidad de Chile, con
especializaciones en Integracién sensorial en la Corporacién Chilena de Integracion
Sensorial, forma parte de la comisidn de expertos para la confeccidn de guias
metodoldgicas para la inclusion de estudiantes con Trastorno del espectro autista de la
region del Bio Bio, realizadas por el ministerio de Educacién.

Montserrat Paléu Rivera. Psicdloga Universidad San Sebastidn. Miembro de la Unidad
Infanto-Juvenil del SPI-Concepcidn. Directora del Ludocentro de Terapia y Estimulaciéon
Cognitiva Mente Mdagica. Docente universitaria de pre-grado y post-grado. Certificada
en diagndéstico e infervencion en Trastornos del Espectro Autista, Pediatric
Developmental Center EEUU y Master en Neuropsicologia Clinica del Instituto Técnico
de Estudios Aplicados (ITEAP), Espana. También forma parte de la comisidn de expertos
para la confeccidén de guias metodoldgicas para la inclusidn de estudiantes con
Trastorno del espectro autista de la regidn del Bio Bio, realizadas por el ministerio de
Educacion.

OBJETIVOS

Objetivo General:

e Adquirir conocimientos tedricos y practicos actualizados necesarios para realizar
una deteccion, evaluacioén y ejecucion de lineamientos bdsicos de intervencion,
adaptados a las necesidades de ninos, ninas y adolescentes con Trastorno de
déficit atencional y Trastornos del Espectro Autista, en entornos educativos vy
clinicos.

Objetivos Especificos:

e Conocer y comprender la caracterizacion clinica actualizada del Trastorno de
déficit atencional y Trastorno del espectro autista.

e Aprender a identificar las necesidades que presentan ninos, ninas y
adolescentes con Trastorno de déficit atencional y Trastorno del espectro autista
en ambientes educativos.

e Conocer los principales lineamientos de intervencion validadas y con
experiencia clinica para los niflos y adolescentes con TEA y TDAH.

e Promover redes de trabajo con el profesional de salud, docentes y comunidad
educativa, familiares y la comunidad en general.
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CONTENIDOS
CONTENIDO
DEFINICION Y CARACTERIZACION CLINICA ACTUALIZADA DEL
TRASTORNO DE DEFICIT ATENCIONAL Y TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA.
CLASE 1 e Definicion
e Criterios diagndsticos
e Como se entienden
e Comorbilidad y diagndstico diferencial
DESCRIPCION DE LAS NECESIDADES DERIVADAS DEL ENTORNO
ESCOLAR
e Caracteristicas Nucleares
e Funcionamiento Cognitivo
e Funcionamiento Socioemocional
e Funcionamiento Sensorial
CLASE 2 e Repercusiones y dificultades en el aprendizaje
LINEAMIENTOS DE __INTERVENCION VALIDADAS Y CON
EXPERIENCIA _CLINICA PARA _LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES CON TRASTORNO DE DEFICIT ATENCIONAL Y
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA.
a) Orientaciones generales
b) Estrategias de Modificacion Conductual
c) Estrategias dirigidas a estimular la interaccién vy la
comunicacion.
d) Estrategias para desarrollar habilidades sociales.
e) Estrategias de intervencion utilizados por la integracién
sensorial.
f) Intervenciones en familias de ninos/adolescentes con TEA
Y TDAH.
CLASE 3 ANALISIS DE CASOS REALES DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
CON TRASTORNO DE DEFICIT ATENCIONAL Y TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA.
e Identificacidon de las necesidades que originan el
problema conductual.
e Hipdtesis y Plan de Accidn
e Plenario de los casos revisados en la jornada.
EVALUACION FINAL DEL CURSO
METODOLOGIA

e Clases expositivas
¢ Andlisis de material clinico

Servicio de Psicologia Integral (SPI) de la Facultad de Psicologia, Universidad del Desarrollo.
Mc- Iver 1668, Concepcidn. Fono — Fax: (56-041) 2520800 / 2520603

Correo Electrénico: spi@udd.cl / mnetz@udd.cl
http://www.udd.cl/psicologia/spi



mailto:spi@udd.cl
mailto:mnetz@udd.cl
http://www.udd.cl/psicologia/spi

U

Universidad del Desarrollo
Facultad de Psicologia
Servicio de Psicologia Integral

REQUISITOS APROBACION Y CERTIFICACION:

Para recibir certificado de aprobacién, el alumno debe cumplir con todos los siguientes
requisitos:

e Asistencia minima de 85% a las clases. (Puede faltar una manana o una tarde)
e Obtencion de nota igual o superior a 4,0 en trabajo final, a realizarse dentro del
horario de las clases. (Trabajo de andlisis de material clinico)

INFORMACION GENERAL

Dirigido a: Psicologos, Profesores Diferenciales, Fonoaudidlogos, Terapeutas
Ocupacionales, Kinesidlogos, Educadoras de Pdrvulo, Profesores Bdsicos, Profesores de
Ensenanza Media, (Y otfros profesionales que formen parte del equipo multidisciplinario
clinico o educativo).

Duracién: 24 horas cronolégicas presenciales

Fechas y Horario de Clases:

FECHA HORARIO
OCTUBRE Sdbado 05 09:30 a 18:10 Hrs.
Sdbado 26 09:30 a 18:10 Hrs.
NOVIEMBRE | S&dbado 09 09:30 a 18:10 Hrs.

Arancel: $250.000.-

Formas de pago: Efectivo. Tarjetas bancarias hasta 3 cuotas precio contado, o canfidad
de cuotas de acuerdo a convenio con institucién bancaria y 3 cheques (al dia, 30 y 60).

Descuentos: Inscripciones previas al 13 de septiembre, 15% descuentos profesionales
UDD y 10% descuentos profesionales ofras casas de estudio.

La Universidad del Desarrollo, se reserva el derecho de no dictar el presente programa
en caso de no contar un numero minimo de participantes.

CUPOS LIMITADOS
Informacién e Inscripciones:
Mc- Iver 1668, Concepcidn. Fono — Fax: (56-041) 2520800 / 2520603.
Correo Electronico: mnetz@udd.cl / spi@udd.cl
http://www.psicologia.udd.cl
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