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Se presenta un estudio cualitativo que da cuenta de la percepción de mujeres chilenas de 29 

a 39 años de edad, sobre la experiencia de tener su primer hijo al interior de una familia 

simultánea. Se entrevistó a 16 mujeres, cuyas parejas tenían hijos de relaciones previas y 

mantenían un contacto activo con ellos. Los resultados indican la existencia de un proceso 

para “llegar a ser madres”, cuyo curso se ve afectado por la presencia de los hijastros. 

Además, los hallazgos muestran que se presentan motivaciones y temores específicos 

asociados al contexto particular de familia, variando la experiencia de llegar a ser madres 

acorde con la cualidad percibida en las relaciones entre ellas y sus hijastros. 
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