
Programa Seminario  

“La Escuela y su contribución al desarrollo socioemocional y al Bienestar Subjetivo: 

Evidencias y aportes” 

 

Fecha: jueves 24 de junio, 2017 / Horario: 10:00 a 13:30 horas 

Lugar: Auditorio 114, Universidad del Desarrollo 

Hora Actividad 

10:00 horas Acreditación y entrega de carpetas 

10:15 horas Palabras de bienvenida 
Antecedentes y Relevancia del concepto de Bienestar  
Jaime Alfaro, PhD. 
Director Centro de Estudios en Bienestar y Convivencia Social (Cebcs) 
Universidad del Desarrollo 

10:45 horas Exposición internacional  
“Cómo promover el Bienestar Subjetivo desde los centros escolares” 
 
Mónica González, PhD.  
Doctora en Psicología, investigadora del Instituto de Investigaciones sobre Calidad de Vida 
(IRQV) y coordinadora del Equipo de Investigación sobre Infancia, Adolescencia, Derechos 
de los Niños y su Calidad de Vida (ERÍDIQV). 
 
Espacio para preguntas 

12:00 horas Café 

12:20 Exposición  
“Clima Escolar y Bienestar” 
Jorge Varela, PhD. 
Investigador docente, Centro de Estudios en Bienestar y Convivencia Social (Cebcs) 
PhD. y Máster en Educación y Psicología, de la Universidad de Michigan, EE.UU. Magíster 
en Psicología Educacional, Pontificia Universidad Católica de Chile. Psicólogo, Pontificia 
Universidad Católica de Chile 
 
Espacio para preguntas 

12:40 Exposición  
“Satisfacción global con la vida: Hallazgos desde la escuela” 
 
Maríavictoria Benavente 
Investigador docente, Centro de Estudios en Bienestar y Convivencia Social (Cebcs) 
Candidata a Doctor en Salud Mental, Universidad de Concepción. Magíster en Psicología 
de la Adolescencia y psicóloga, Universidad del Desarrollo 
 
Espacio para preguntas  

13:10 horas Reflexiones finales 
 

* La Universidad del Desarrollo se reserva el derecho de modificar el programa sin previa notificación 

 


