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La importancia del proceso educativo

en la primera
iInfancia
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Que la educacién es la base de un pais
desarrollado no cabe duda, pero que la
primera infancia sea uno de los ejes de los
sistemas de educacién es el tema que se
discute hoy en todo el mundo.

Lo preocupante es que en nuestro pais,
s6lo el 50,6% de los nifos asiste al jardin
infantil, mientras que en las naciones de la
OCDE el promedio de asistencia llega al
66% de los pequefios. Los avances en neu-
rociencia han demostrado que la plastici-
dad del cerebro, es decir su capacidad para
modificarse en respuesta a los cambios, es
mayor en estos primeros afios que en cual-
quier otro momento de la vida.

Segtin Felipe Lecannelier, director Cen-
tro de Estudios Evolutivos e Intervencién
en el Nio (CEEIN) de la Universidad
del Desarrollo, “los tiltimos cuarenta afios
de investigacion cientifica han demostrado
que el desarrollo temprano en los primeros
afos de vida sienta una base -aunque no
determinista- del desarrollo posterior de la
persona”. Esta base, explica, se desarrolla a
nivel genético, cerebral, fisioldgico, afectivo,
cognitivo y social y entrega lo que se podria
llamar un modelo del desarrollo humano.
Por lo mismo, y debido a que en esta etapa
el nifio es mas dependiente de la atencién
delos adultos, es que el tipo de cuidado sera
también fundamental para comprender el
desarrollo temprano.

Por su parte Marta Edwards, directo-
ra del Centro de Estudios de Desarrollo
y Estimulacién Psicosocial (CEDEP), se-
nala “que el desarrollo de un pais depen-
de principalmente del capital humano de
su poblacién y por lo mismo se necesitan
personas con un desarrollo socioemocio-
nal y cognitivo, que les permita insertarse
en el mundo de la informacién”.

Por otro lado la profesional, quien
también es Consejera de la Fundacién
Integra, agrega que el desarrollo de la
primera infancia es fundamental debido
a los siguientes aspectos:

+ Es un derecho. La Convencién de dere-

chos del Nino firmada por Chile dice

que todo nino y nifa tienen derecho a
desarrollarse en plenitud.

+ Gracias al avance de la neurociencia, se
sabe que el mayor desarrollo neuronal
ocurre en la primera infancia donde se
crean los circuitos neuronales que per-
miten la adquisicién de las distintas ha-
bilidades cognitivas y socioemocionales.

+ La evidencia de la psicologia ensefa
que un apego seguro formado en los
primeros afos permite la confianza ba-
sica y la capacidad de autorregulacién,
que son fundamentales para la salud
mental y el desempefio adecuado.

+ La evidencia de la economia dice que
invertir en programas a favor de la pri-
mera infancia tiene una rentabilidad
muy superior a la inversién en programas
destinados a otros grupos etéreos. Nifos
y nifas bien desarrollados tienen mejor
rendimiento escolar, desertan menos, de
adultos tienen mejores trabajos, etc.

+ Favorece la equidad porque todos los
nifios tienen el potencial de desarrollar-
se plenamente si reciben oportunida-
des de aprendizaje pertinente, signifi-
cativo y desafiante.

Si bien en Chile el tema es cada vez mas
discutido, el camino a realizar sigue
siendo extenso y actualmente una serie
de instituciones estin convencidas en
hacer la diferencia en el desarrollo de la
primera infancia.
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Su director Sergio Dominguez, es enfi-
tico en destacar que hoy desde la neuro-
ciencia de Boris Cyrulnik hasta la econo-
mia del premio nobel James Heckman,
hablan de la urgencia de comenzar el de-
sarrollo temprano, y de lo determinante
que son los primeros afos de vida para
aprender habilidades cognitivas y socia-

les. “Cyrulnik, neurosiquiatra y psicoa-
nalista nos habla de la plasticidad cere-
bral, refiriéndose al impactante nimero
de conexiones sindpticas que se producen
durante los tres primeros afios de vida.
Ademais, en lo referido a la rentabilidad
social, Heckman dice que por cada délar
invertido en educacién inicial hay un re-
torno de ocho délares cuando ese nifio se
convierte en adulto”, sefiala Dominguez.

En Fundacién Integra, son conscien-
tes de que el juego debe ser el eje sobre el
que deben pensarse las pricticas educa-
tivas de calidad, y asi mejorar, potenciar,
ampliar y fortalecer las posibilidades de
aprendizaje del nifio y nifia.

Ademais crearon el Area de Familias
Comunidad, a cargo de la Direccién de
Educacién, la que estd a cargo de las de-
finiciones educativas que se implementan
en los més de 1.000 jardines de todo Chi-
le y cuentan con una Politica de Familias
y Comunidad, que tiene por objetivo po-
tenciar la alianza familias-establecimien-
tos, que es vital para el logro de aprendi-
zajes en el nivel parvulario.

Respecto a la posibilidad de que algu-
nos nifios no puedan asistir al jardin in-
fantil, Dominguez asegura que la funda-
ci6én va hacia los nifios con modalidades
complementarias de atencién, y en marzo
se estian celebrando un millén de nifios
atendidos en sus 23 afios de historia.



Las modalidades con las que hoy cuen-
tan son:

+ Jardin Sobre Ruedas: jardin mévil
equipado con materiales pedagégicos a
cargo de una educadora y un animador-
conductor. Son 19 vehiculos que reco-
rren distintas comunas del pais, llevando
el jardin infantil hacia aquellos lugares
donde las condiciones de pobreza, la baja
densidad poblacional y la dispersién geo-
grafica dificultan su instalacién.

+

Proyecto Hospital: psicélogos, educado-
ras y asistentes sociales entregan acom-
pafamiento, contencidn y estimulacién a
los nifios y sus familias, complementan-
do de esta manera el abordaje biomédico
de su proceso de enfermedad.

+ Sala cuna en la cércel: para garantizar
educacién inicial a nifios y nifias que
permanecen junto a sus madres priva-
das de libertad, la fundacién cuenta con
salas cuna en recintos penitenciarios en
Arica, Iquique, Valparaiso y Santiago.

+ Jardin en residencia de nifios: una edu-
cadora y una asistente de parvulos asisten
adiario a 2 residencias dela regién de Los
Rios, donde realizan actividades educati-
vas, lo que ha permitido una mejor inte-
gracion social de los nifos y nifias.

+ Veranadas Pehuenche: experiencia edu-
cativa tnica en el pais que entre los me-
ses de enero y abril retine a educadoras,
familias y nifios pehuenche en la pre
cordillera de la zona de Lonquimay
(Regién de La Araucania) para desa-
rrollar actividades pedagdgicas.

+ www.integra.cl
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Un Buen Comienzo, es el nombre del pro-
grama con que la fundacién Oportunidad
enfoca su especial preocupacién por el
desarrollo de la educacién en la primera
infancia en nuestro pais.

Su directora, Mariana Aylwin, cuenta que
luego de seis afos de estudio, el programa
estd enfocado en implementar estrategias
nuevas para fortalecer especialmente el
desarrollo del lenguaje, clave en los nifios
mas vulnerables, debido a la gran diferen-
cia que existe entre los niveles socio eco-
némicos altos y bajos.

Respecto a este trabajo en el drea del
lenguaje, Aylwin asegura que ha sido fun-
damental innovar, probar, y hacer que las
estrategias sean sustentables en el tiempo.
“Hemos involucrado mas a los directores
y sostenedores, (estos tltimos son quie-
nes deben sostener los cambios, incenti-
var, probar). Por otro lado es importante
que exista un curriculo mds prescriptivo,
que se entregue a los educadoras un tépi-
co para trabajar, que pueda ser abordado
de varias maneras y que lo trabajen con la
informacién, vayan viendo, evaluando qué
pasa con los nifios, cémo ampliar el voca-
bulario, trabajar palabras nuevas, etc”.

Para que todo esto sea sustentable, Ma-
riana Aylwin, asegura que las instancias de
compartir las innovaciones, y el cémo hacer-
las replicables es clave, por lo que todos los
educadores y sostenedores que participan
en un Buen Comienzo, se juntan tres veces
al afio, lo mismo ocurre con los padres.

La Universidad de Harvard, y espe-
cialmente el apoyo de Catherine Snow,
especialista en lenguaje, han sido funda-
mentales en este proceso, también Cathe-
rine Arbour, quien los contactd con el Ins-
titute for Healthcare Improvement, con
quien hoy trabajan en hacer sustentables
y expandibles los avances e innovaciones,
y de quienes han aprendido por ejemplo
sobre las estrategias de colaboracién.

Uno de los temas que estin en deba-
te hoy, es que existen opiniones dividi-
das frente a lo que se denomina sobre
escolarizacién de los méds pequenos. Para
Aylwin el problema actual es que faltan
contenidos en los curriculos, ademas de
falta de dominio por parte de las educado-
ras. En el mismo sentido se atreve a decir
que éstas tltimas, no debieran tener mie-

do a que los nifios salgan leyendo de kin-
der. “La experta Catherine Snow nos ha
dicho que los nifios de kinder y pre kinder
podrian aprender hasta 8 palabras en una
semana y en el programa Un Buen Co-
mienzo nosotros recién estamos en una
y dos. Por otro lado la escritora japonesa
de cuentos infantiles, Keiko Kasza, cuen-
ta que en su pais los nifos de esta edad
celebran cuando aprenden a contar hasta
el nimero 100, nosotros llegamos sélo al
nimero 20, lo que genera preocupacién”,
finaliza Mariana Aylwin.

+ www.fundacionoportunidad.cl
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Estéd agrupacién estd conformada por ins-
tituciones sin fines de lucro, que adminis-
tran salas cuna y jardines infantiles, y que
acogen a lactantes y parvulos de sectores
vulnerables de la poblacién.

Para estas funciones reciben una
transferencia de fondos del Estado (co-
munmente llamada VTF, Via Transfe-
rencia de Fondos) a través de la JUNJI,
quien ademds fiscaliza la operacién. La
atencién a los nifos y nifias es gratuita, y
con los aportes del Estado, mds el de las
instituciones, se logra financiar la opera-



cién de estos jardines infantiles.

Mis del 60% de los jardines infanti-
les de la Junji son de instituciones VTF.
Dentro de estos y que pertenecen a la
agrupacién estdn los Jardines del Hogar
de Cristo, Corporacién de Puente Alto,
Protectora de la Infancia, entre otros.

Su director, Alvaro Cruz, sefala que
dentro de los principes logros en los casi
dos anos de vida de la Red Primera Infan-
cia, se encuentran:

+ Haber constituido una mesa de trabajo
con la Junji y el Ministerio de Educacién
para identificar y trabajar en los proble-
mas y desafios que tiene la educacién
inicial en los sectores vulnerables.

+ Se ha conseguido incrementar en mds
de un 50% el presupuesto para las ins-

tituciones V'TF, (Via Transferencia de
Fondos) asociado al valor parvulo por
nifo asistido.

+ Mejoras en la institucionalidad y nor-
mativa del sector, lo que ha significado
un mejor aprovechamiento de los fon-
dos, mejores condiciones laborales para
las educadoras y eficiencia operacional
para las instituciones.

El trabajo en conjunto también ha permi-
tido accesos a fondos para capacitacion,
red de apoyo para programas de buen tra-
to, seminarios sectoriales y otras iniciati-
vas de apoyo a la infancia.

Alvaro Cruz, agrega “uno de los prin-
cipales problemas y desafios es atraer a las
mejores profesionales y técnicos en edu-

cacién parvularia para el trabajo con los
nifios. Este desafio involucra un trabajo
conjunto ente las instituciones formadoras
(Universidades y Centros de Formacién
Técnica), y las instituciones prestadoras de
educacién inicial. El nivel profesional de-
biera estar acompanado con un nivel de re-
muneraciones acorde a sus funciones. Esto
también involucra una valorizacién por
parte de la sociedad del trabajo que estas
profesionales realizan”. HF

+ www.redprimerainfancia.cl.






Nifios de pre kinder y kinder
faltan mas del 20% de los dias
de clases, lo que afecta el

Se sabe que los ninos que
provienen de ambientes
vulnerables y que no _
participan del sistema de aprendizaje.
educacion inicial, manejan

253% menos de vocabulario,

comprension lectora y

habilidades matematicas,

que aguellos que vienen de

un ambiente mas protegido.

Hoy en dia son 77.850 los
ninos chilenos que pudiendo
asistir a pre kinder y kinder
no lo hacen, del cual el 65%
proviene de los quintiles mas
vulnerables.

El cerebro de un nifio de tres
afos es dos veces mas activo
que el de un adulto.
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