NFORME MIDIO EL BIENESTAR SUBJETIVO DE LOS CHILENOS

Ninos satisfechos con

su vida superan el 70%

Porcentaje de nifos/as
altamente satisfechos con

su vida.

10 afos

Cobertura. Los avances de Chile en salud también influyen en la percepcion de los infantes




La relacién que
tienen con la familia,
el barrio, los amigos y
el colegio es valorada
satisfactoriamente
por los pequenos.

Por Nicole Salvatierra

stan contentos con sus
familias, el barrio que
habitan, el colegio y sus

amistades. Mds de un 70% de
los nifios y ninas en Chile se
declara “muy satisfecho/a” con
lavida que llevan (ver grafico).

Asi lo revel6 un estudio, ela-
borado por investigadores de la
Facultad de Sicologia de la
Universidad del Desarrollo,
que midi6 la calidad de vida y
el bienestar subjetivo de la po-
blacion infantil del pais.

“Los resultados son bastante
buenos porque es una constata-
ci6n del juicio que los nifios tie-
nen sobre lo que es su vida”, se-
fiala el académico Jaime Alfaro
sobre los indices que estdn a la
par con la realidad de Espana.

En el informe, los consulta-
dos manifiestan sentir satisfac-
cién respecto a salud y bienes
materiales, atin mas que res-
pecto a las relaciones persona-
les que establecen.

El estudio concluye que esto
se puede explicar por el contex-
to de un pafs que posee avan-
ces en sus niveles de desarrollo.

La investigacién se llevé a
cabo en las regiones de Valpa-
raiso, Metropolitana y Biobio, y
en ella se entrevistaron a dos
mil infantes entre ocho y doce
afios. '

PENDIENTES

Entre los resultados que sor-
prenden, asegura Alfaro, es que
“el dinero no hace necesaria-
mente satisfechos a los nifios”.
Sin embargo, la variable pobre-
za si afecta la percepcion de vi-

da que tienen los chicos. “Los
nifios vulnerables tienen més
insatisfaccion que el resto”,
afirma.

El estudio, que fue presenta-
do ayer en un coloquio, servird
para el trabajo del reciente

Consejo de la Infancia, creado
por la Presidenta Michelle Ba-
chelet.

“Cumplimos con generar los
datos y un debate. Ahora, la
idea es que las mediciones sean
permanentes”, sefial6 Alfaro.

De todas formas, el investi-
gador advierte que atin queda
medir el bienestar subjetivo de
los nifios institucionalizados,
semirurales y rurales, donde
los resultados pueden ser dife-
rentes.

nifosy
ninas
fueron

| entrevista
dosparael
estudio.



