El divorcio no

Una fuente de intenso sufri-
miento o, por el contrario, una
forma de liberarse de una vida
llena de tensiones.

El divorcio de los padres puede
causar infelicidad en los nifos,
pero no necesariamente, ad-
vierte la psicéloga infantil y do-
cente de la UdeC Nieves Scha-
de Yankovic.

El especialista explica que sue-
le ocurrir gue la convivencia en
la pareja sea tan conflictiva
que un divorcio acordado sea
la mejor solucién para la sani-
dad mental de los nifios.

Dice que la separacién provoca
mayor infelicidad en los peque-
fios cuando el matrimonio no
ha tenido una mala convivencia
y uno de los dos decide partir
porque, por ejemplo, se enamo-
16 de otra persona. En esos ca-

No lastima, s

Sélo caritas felices. Eso es lo que
ve en la sala de espera del Insti-
tuto de Rehabilitacién Teletdn de
Coneepcion, su directora, la fisia-
tra Violeta Hinojosa Jiménez.

El problema esta cuando los ni-
fios que padecen de alguna dis-
capacidad fisica se enfrentan al
mundo extetior. La especialista
recanoce los progresos, en espe-
cial en los colegios que han sahi-
do acoger a estos menores, pero
advierte que aln queda muchisi-
mao por avanzar. Hay que enten-
der, plantea, que no todos somos
iguales y respetar a estos nifios
en su dignidad.

Puntualiza que el pais estd al de-
be en algo tan concreto como el

respeto a las leyes que facilitan la

integracidn de las personas con
discapacidad fisica. Estamos,
afiade, muy lejos de los pafses
desarrollados donde existe hasta
oferta de ropa especial para ni-
fios con problemas fisicos.

La médico fisiatra puntualiza que
en la Regidn del Bio Bio, 19646
niflos menores de 14 afios sufren
de alguna discapacidad fisica o
mental. El Instituto atiende al 80
por ciento de los pequenos que
presentan una discapacidad fisi-
ca, es decir, a 2.544 nifios meno-
res de 14 afios.

Sandra Narvaez Palacios, socio-
loga y coordinadora de Gestidn
Operativa de Senadis en la Re-

siempre

s0s, el cényuge abandonado
puede caer en la tentacidn de
utilizar a los hijos para pelear
u obtener beneficios ecandmi-
cos. En psicologra, puntualiza,
se les llama hijos triangulados.
Nieves Schade manifiesta que
la situacidn es mas dificil de
entender para los preescola-
res que na logran comprender
porque sus padres no pueden
seguir juntos. Ellos buscan una
explicacién y en ese afan po-
drian llegar a culparse. No es
extraio gue un nifio piense que
debido a que él se portd mal,
sus padres se divorciaron.

La clave, cuando no hay alter-
nativa a la separacién, es tra-
tar de llevar a cabo un proceso
lo menos conflictivo posible in-
tentando acordar todos los as-
pectos de la convivencia.

[ respeto

gion del Bio Bio, aclara que, enla
poblacion infantil, la discapaci-
dad mas comlin es la mental
(36,5%). En el cuarto lugar se
ubica la discapacidad fisica con
2.889 nifios menores de 15.
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Denuncia las dificultades que
enfrentan. Los adultos los tra-
tan con pena, lastima e incluso
solidaridad, pero cuesta que los
respeten en su diferencia.

En tanto, los pares enfrentan la
diferencia de distinta forma.
Puede darse una relacion tole-
rante, abierta y natural si hay un
permanente contacto y partici-
pacién con nifios con alguna dis-
capacidad. Pero, dice, existen
casos en que la diferencia ad-
quiere un valor mas alld de la
condicidn de nifo/a, destacando
las caracteristicas que los hacen
diferentes no como un atributo
positivo sino mas bien negativo
hajo conceptos peyorativos y
estigmatizadores.

Sandra Narvdez recalca que pa-
ra lograr la plena integracion de
los nifios con discapacidad es
necesario "realizar ajustes hajo
una mirada de accesibilidad y
disefio universal, que recojay
comprenda las diferencias, con
el fin de asegurar la igualdad de
oportunidades de todos los ciu-
dadanos”.



