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Salud & Bienestar

La SALUD (OMS 1948) El BIENESTAR (Alfaro y col. 2016)
Campo conceptual
multidimensional que surge del
enfoque de calidad de vida y que
considera, al menos, las
dimensiones psicologicas,
subjetivas y sociales

Completo bienestar fisico,
psicologico y social y no solo la
ausencia de enfermedad




Contexto Internacional

THE STATE OF THE WORLD’S CHILDREN 2015: Executive Summary

unicef &

Reimagine the future

Innovation for every child

“The world is changing rapidly. Where there
were around 5 billion people in 1990, by 2050
there will nearly 10 billion — more than 2.6
billion of them younger than 18. Many
children born today will enjoy vast
opportunities unavailable 25 years ago.

But not all will have an equal chance to grow
up healthy, educated and able to fulfil their
potential and become fully participating
citizens, as envisioned in the Convention on
the Rights of the Child.”



Contexto Internacional

Levels & Trends in

Child
Mortality

Report 2015 16,000 ninos mueren cada dia en el mundo. La mayoria
de paises en vias de desarrollo, principalmente
Africa sub-Sahariana.

Estimates Developed by the
UN Inter-agency Group for
Child Mortality Estimation

unicef &




Contexto Internacional

L.evels & Trends in Children in sub-Saharan Africa and Southern Asia face a higher risk of dying before

Child their fifth birthday
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Contexto Internacional

Y de los que sobreviven, cientos de millones experimentan
grados preocupantes de vulnerabilidad social, economica y
politica que afectan su salud y bienestar.

Acceso a atencion )
Entorno social
de salud

{ Violencia y abuso J Cuid.ado formal e
¢Bienestar en nformal

{ Educaciony } Ia nlnez'? { Acceso a alimento }

trabajo y vivienda
{ Pobreza J { MedioambienteJ




Contexto Internacional

International
Labour
Organization .

“..between 20 and 30% of adolescents and young adults in
the low-income countries complete their labour market
transition by the age of 15 years, i.e. as child labourers...

... this is driven by poverty, social vulnerability, problems of
education access and quality and gender-related social

pressures”




Contexto Internacional

... to promote the rights and well-being of
children everywhere... and to promote a fair
chance in life for every child — especially the
children to whom that fair chance is most
often denied...

unicef® [6

70 YEARS FOR EVERY CHILD
“ | “...to make sure that all children
Annual Re port » — beginning with the most disadvantaged
2015 . : — have the opportunity to survive, thrive
and reach their full potential.”



unicef® [6

70 YEARS FOR EVERY CHILD

Annual Report
2015

Contexto Internacional

“As the world marks 25 years of the Convention on the Rights of the Child,
The State of the World’s Children calls for brave and fresh thinking to
address age-old problems that still affect the most disadvantaged children.

In particular, the report calls for innovation — and for the best and brightest
solutions coming from communities to be taken to scale to benefit every

child.”



La urgencia de este libro para Chile

BIENESTAR SUBJETIVO
DE LA INFANCIA

EN CHILE

EN EL CONTEXTO
INTERNACIONAL

¢Crisis del cuidado de
la ninez en Chile?

Jaime Alfaro
Javier Guzman
Denise Oyarzun
Fernando Reyes
David Sirlopu
Jorge Varela
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Contexto Nacional

LA CARA DE LA POBREZA INFANTIL EN CHILE

4.414.927

Uncuarto de la poblacion chilena
corresponde a personas menores
de 18 anos.

22%

delosnifosy jovenes en
Chile vive enlapobreza

7.5 % tiguran enla pobreza extrema

FUENTE: Casen

Datos CASEN 2013

Nifos que asisten
alnivel escolar
correspondiente
asuedad

Educacion parvularia

Educacion basica

Menores de 7 anos Ensenazamedia

" :

12,4% 1.4%
presenta esobeso
sobrepeso

delosnifosen
Chile esta
desnutrido o
tieneriesgode
desnutricion

49,7%

de este grupo

vulnerable

pertenece aun

pueblo indigena. 14,8%

de los menores de
18 anosvive en
condiciones de
hacinamiento medio.

31.1%

INFOGRAFIA: Daniel Mansilla « LA_\ TERCERA



Contexto Nacional

Cuadro N°2: Porcentaje de ninos, ninas y adolescentes que habitan
viviendas en condicion de hacinamiento, segiin quintil de ingreso de los

2016: UNA MIRADA ALA

DESIGUALDAD EN LA NINEZ Y

ADOLESCENCIA, DESDE EL
hogares EJERCICIO DE DERECHOS
Quintil 2006 2009 2011 2013
[ (de menores ingresos en el hogar) 45.3% 36.4% 35.2% 34.2%
V (de mayores ingresos en el hogar) 2.8% 3.7% 3.5% 4.1%
Diferencia Porcentual Inter-quintil 1518% 884% 905% 734%

Cuadro N°6: Porcentaje de adolescentes entre 14 y 17 anos que no asisten a
la Educacion Media segun quintil de ingreso de los hogares

Quintil 2006 2009 2011 2013
[ (de menores ingresos en el hogar) 37.1% 34.0% 31.8% 31.1%
V (de mayores ingresos en el hogar) 16.8% 22.9% 17.7% 19.2%
Diferencia Porcentual Inter-quintil 121% 49% 80% 62%




Contexto Nacional

Grafico 9: Trato diario de los
padres hacia los hijos/as

Octubre 2016

22% 43%. Que no nos maltraten (gritos, retos, golpes) voormozois:

¥ adelmscantar, 3 los sckitos?

22%, Que nos entreguen carino y amor

. 26%, Que valoren nuestra opinidn

30, . 6%, Que nos apoyen en nuestros problemas (@) Oreocovirononina

43% 3%, Que nos ensenen valores
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La urgencia de este libro para Chile

BIENESTAR SUBJETIVO

DE LA INFANCIA ¢Qué preguntas responde
EN CHILE este libro?
, EN EL CONTEXTO
~ INTERNACIONAL 1. Definiciones y marco
conceptual

Jaime Alfaro 2. Indicadores validados y
Jarvier Guzman pertinentes culturalmente
Denise Oyarzun . ;.- .
Fernando Reyes 3. Diagnostico para Chile
David Sirlopi 4. Desafios y pasos a seguir

Jorge Varela
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¢,Cual es el aporte del libro para Chile?
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¢,Cual es el aporte del libro para Chile?

ENFOQUE SOCIAL: SOCIEDAD Y SUS DETERMINANTES
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¢,Cual es el aporte del libro para Chile?

CONTEXTO
SOCIOECONOMICO ‘ __________________ P .
Y POLITICO
Gobernancia : i
e :
Politicas |
Macroeconomicas Posicion socioecondmica : : : '
(Estructura Estructura social / Circunstancias Materiales
del mercado Clase social > (Condiciones de vida y de trabajo, ‘— Impacto en
de trabajo) disponibilidad de alimentos, etc.) equidad, en
Educacion salud y
Politicas sociales Factores Psicosociales ‘— bienestar
Trabajo, vivienda, ‘ Ocupacion
agrana } Conductas, habitos y ‘ .
Ingreso factores biologicos :
Politicas publicas 5
Salud, educacion, ) ST ;
proteccién social Genero etnicidad :' Cﬂhes_lon scuz_lal [ :
{racismao) & capital social ! * | :
Cultura y valores ‘ T ' ,
de la sociedad T Sistema de salud -------------------- -
Determinantes sociales de Determinantes
las inequidades en salud sociales de la salud

. ) _ 1
Marco Conceptual Determinantes Sociales de la Salud Organizacion Mundial de la salud CSDH 2006 Solar O Irwin A. /



Determinantes sociales del bienestar subjetivo en la nifiez

1. Individuales del nifo: —
1. Genéticos
2. Habitos Ambitos de Satisfaccion
con la vida
2. De la familia:
1. Relacidon con padres
2. Estructura familiar
3. Condiciones de la vivienda
4. Nivel socioecondmico del hogar

A 4
3. De la escuela: S Bienestar
1. Relacion con profesores
\ 4

2. Relacion con pares

4. Del barrio:
1. Aspectos fisicos
2. Aspectos sociales

Salud

5. Del sistema social (Educacion, Salud, Trabajo, etc:)

6. La cultura 18




El diagnostico en Chile

Figura Nog: Satisfaccion Global con la Vida segin tipo de colegio

Particular Subvencionado

Municipal

Particular Pagado

0% 20% 40% HO% 80% 100%

Satisfaccidn Alta .5-3|:i5Facci6n Media Satisfaccidn Baja
] J
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El diagnostico en Chile

Figura No8: Promedio de puntajes de escala IGSA por curso (N=151%)

. . 8,20
* Satisfaccion personal 8,41
: . . il 5
*** Satisfaccion con el colegio B.23
e e o . 819
Satisfaccion con organizacién del tiempao 8,54
. C 8,561
** Satisfaccion con salud 888
PR ®  § 1 ?|5q
Satisfaccién con zona donde vive 874
. y . . 8,09
Satisfaccion relaciones interpersonales 816
. .y . a,78
Satisfaccion con las cosas materiales 892
. . " 882
Satisfaccidn con la familia y el hogar 896
B 70 basico Promedio [ 5¢ basico Promedio
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20



G0

Q0

baln]

7o

&0

50

40

30

203

o

El diagnostico en Chile

Figura 2.3: Frecuencia del tiempo que pasaen Familia
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. Hablar con ellos
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El diagndstico en Chile

Figura 211: Frecuencia del violencia escolar mas de dos veces
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Reflexiones finales

1. El desarrollo del sentido comun: La importancia de construir teoria

2. Direccionar el futuro: construir diagnosticos de linea base

3. El desarrollo de politicas: La importancia de la evidencia con
indicadores robustos y que puede ser transferida a acciones

concretas

4. La construccion social del bienestar en la ninez: la centralidad del
bienestar de la familia, escuela y barrio

5. Lare-mirada de la propia cultura: hacia un enfoque multi e
intercultural del bienestar subjetivo en la nifiez
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“Los nifios nacen para ser felices”. José Marti



